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Comunidad de cuidado
1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: Moderado 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: Hogar Nazareth Chinauta
1.2 Localidad: No aplica
2.1. Fecha de Ejecucién:

2. Linea: Movilizando Capacidades - Eje Ocupacion Humana 2 3 2023 | al | 27 3 2023
2.2. Nombre del encuentro: Emprendimiento Creativo

2.3. Acompafiante social a cargo de la digitacién: _Juan Felipe Lasso G - Diana Andrea Alarcon R

3. DESARROLLO

/8.1, OBJETIVO GENERAL

Identificar oportunidades de inclusién laboral para las Personas Mayores, basados en sus habilidades destrezas, capacidades fisicas y mentales, permitiendo el desempefio de su
rol ocupacional activo, mediante la creacidn de iniciativas productivas.

ek L e e 321 OBJETIVOS ESPECIFICOS
oPromover autogestion e independencia en el contexto productivo.

oAcceso a las actividades como parte de su proyecto de vida.

oGenerar habitos y rutinas ocupacionales.

et A R A R S3:MEIDDOLOGIAT vl s e R e o
Emprendimiento creativo tiene como metodologia de trabajo el generar espacios en las cuales las personas mayores logren |a elaboracion de diferentes productos por medio del
aprendizaje de diferentes técnicas artesanales . Permitiendo nuevas oportunidades de inclusién laboral, al igual se desarrolla procesos terapéuticos basados en potencializar y
mantener habilidades destrezas, capacidades fisicas y mentales, permitiendo el desemperio de su rol ocupacional activo en la comunidad de cuidado. En el taller de horticultivo
€s un espacio que cuenta la comunidad de cuidado Nazareth que es |a huerta en la cual encontramos un espacio donde hay siembra de diferentes legumbres, frutales y hortalizas

en las cuales son sembradas por las personas mayores que sirven una parte para el abastecimiento de cocina y venta para los cuidadores. Se tiene un espacio de cuidado de
lombricultivo y cunicultura.

Durante el mes de marzo se registraron 8 sesiones: 6 sesiones arte manual Ios dias 6,10,13,15, 16 y 27; 2 sesicnes de Horticultivo los dias 2 y 3 Se identifica la
capacidad productiva de las Personas Mayores, se aprovecha la oportunidad de participacién voluntaria, en actividades apropiadas a sus gustos e intereses y
capacidades individuales y grupales; lo cual hace parte de procesos significativos para sentirse activos y productivos.

3.3.1
MOMENTO
INICIAL

Cada actividad cuenta con un espacio para su ejecucion, se realiza orientacion, acompariamiento, supervisién, apoyo y resolucién a necesidades o inquietudes
presentes para el desarrollo pleno de las mismas.

Arte Manual:

+ 06/03/2023: se realiza taller de elaboracion de traperos, escobas, bolsas, tejido en paio lency, elaboracién de cuadros y envejecidos de jarrones. Se identifica la
participacién de 11 personas mayores.

+ 10/03/2023: Se realiza la elaboracién de bolsas de basura por medio de los pasos de corte, sellado y doblado, y la fabricacién de traperos y escobas con corte,
alistamiento de materiales y amarrado de fibra. Se cbserva una asistencia de 7 Personas mayores.

+ 13/03/2023: Se realizan técnicas para la elaboracién de diferentes articulos como lo son mufiecos en pafio Lency, llaveros, teteras, relojes, carpetas, bufandas,
tapetes, jarrones, totumos entre otros. Participan 12 personas mayores.

+ 15/03/2023En el trascurso de la actividad se realizan los talleres de escobas, traperos, bolsas plasticas, pintura de cuadros, lijado y preparacién de madera,
envejecidos y técnicas de color. Asisten 15 personas mayores.

+ 16/03/2023: Elaboracién de articulos en tela y mufiequeria en pafio lency, realizando bordado, costura y relleno cada producto, al igual que el trabajo con madera
|totumos y jarrones con técnicas de envejecido y pintura. En su ejecucién participan 13 personas mayores.

+ 27/03/2023: Durante estos talleres productivos se realizan técnicas de color, pintura, tejido en pario lency, bisuterfa, cuadros con técnicas de brocha seca, puntillismo y
envejecidos en madera y totumo. En el trascurso de los mismos participan 18 personas mayores.

3.3.2. MOMENTO
CENTRAL

Horticultivo: Esta actividad va orientada a la siembra, cuidado y produccién de plantas que tienen como destino consumo y auto sostenimiento.

+02/03/2023: Se realiza trabajo en huerta ejecutando riego, limpieza y elaboracién de surcos, recogida de maleza, organizacion de espacios y limpieza de conejera.
Participan en la jornada 3 personas mayores.

+ 03/03/2023: En esta sesién se cuenta con el acompafamiento del equipo profesional, durante su desarrollo se realiza riego y limpieza de surcos, recogida de maleza,
recoleccién de hojas, mantenimiento de la tierra, cuidado de las zonas verdes y el cultivo, finalizando con la observacién de los conejos, alimentandolos y permitiendo
|sacarlos de su habitad cotidiana. participan 15 personas mayores.

En el taller de arte manual, se direccionan varias actividades en las cuales se busca que las personas mayores aprendan diferentes tecnicas de manualidades, al igual
que el fortalecimiento de habilidades y destrezas de tipo motriz fino y de coodinacion visomotriz, logrando el seguimiento de instrucciones con el acompafiamiento de
forma individual para la elaboracion y finalizacion de productos, se evidencia gusto por parte de las personas mayores por el desarrrollo de esta actividad.

En el taller de horticultivo se evidencia gusto e interes por tener contacto con el campo y los procesos de cuidado de la huerta, asi mismo por el cuidado de animales
en especial por conejos. las personas mayores disfrutan esta actividad teniendo una buena participacion, contando con el acompafiamiento del equipo profesional.

FINAL

3.3.3. MOMENTO




it i

45 personas mayores, 2 profesi'onales' y tres talleristas

RECURSO HUMANO

RECURSO FISICO Pintura, papel, porcelanicrom, tijeras, pegante, papel, lienzo, servilletas,lapiz,

herramienta de huerta, semillas, botellas, totumos, plastico, plantillas, palos de
metal.

R T ~ A EVALUACIONDELENCUENTRO_ e T SRR

Es una actividad que se viene desarrollando durante la semana, segun los perfiles y destrezas de las Personas Mayores, se observa agrado, tolerancia a tiempo, pares y espacio

de trabajo, se logra cumplir con tareas asignadas en el desarrollo de la actividad de Arte Manual y Horticultivo, se cumple con horarios segun el cronograma . Durante el mes se

ejecutaren I3$ actividades si}presentar mayor dificultad , se observan resultados positivos, que se refleja en el interes y gusto de las personas mayores por integrarse.
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Fecha de evaluacion del encuentro: 27- 03-2023

Nombre del profesional que evalia; Juan Felipe Lasso G - Diana Andrea Alarcon R wen FL{,Pg ‘), 6 - D rana A[arcon .
Coordinadora: Rubiela Giraldo.
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